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Die Finanzierung von Projekten zur Eltern-Kind Behandlung muss geférdert werden.
Dabei kann nicht nur eine Finanzierung der Behandlung des Index-Kindes erfolgen,
sondern es missen die Kosten der Behandlung fur alle im Familiensystem unver-
zichtbaren Personen auskommlich gegenfinanziert werden. Bei der Errichtung von
Eltern-Kind-Behandlungseinheiten sollte strikt darauf geachtet werden, dass diese
maglichst wohnortnah behandeln, um eine anschlieRende Weiterbehandlung durch
die Institutsambulanzen oder ein ,boostern” der Nachbehandlung durch eine StAB-
Intervallbehandlung maglich zu machen.

Die stationsaquivalente Behandlung von Familien sollte gesondert budgetar verhan-
delt werden kénnen, da im Kontext der Kinder- und Jugendpsychiatrie tblicherweise
nicht nur das ,Indexkind“ behandelt werden muss.

- Versorgung im landlichen Raum, Fachkréaftemangel
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Dieser Aspekt ist oben bereits ausgefiihrt worden, es wére sinnvoll, in landlichen
Gebieten auRerdem die Ubergange zwischen KV-Praxis und PIA flieRBender gestal-
ten zu kdnnen (z.B. Teilzeitanstellung eines KV-Arztes in der PIA, Erleichterung der
Erlangung einer entsprechenden KJPP-Ermachtigung fur Klinik&rzte, PIA-Sprech-
stunden tageweise mit in den Raumen einer bestehenden KV-Praxis, Sprechstun-
den der KJPP in den Raumen bestehender EPP-PIA's...)

.emerging adulthood”, Adoleszentenversorgung, Transition
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Insbesondere in der vulnerablen Gruppe der jungen Erwachsenen (16. bis 25. LJ)
bedarf es integrierter Behandlungsangebote in enger Kooperation zwischen Jun-
gend- und Erwachsenenpsychiatrie mit spezifischen multiprofessionellen Therapie-
ansétzen, die den altersadjustierten Problembereichen der Betroffenen gerecht wer-
den. Der derzeit in der Behandlung haufig sehr einschneidende Ubergang mit dem
18. LJ muss dringend vermieden werden!

Die Transitionspsychiatrie sollte weiter geférdert werden, dabei sollte allerdings
nicht nur auf den stationaren Sektor abgezielt werden, sondern verstarkt auch in den
PIAs Strukturen ermdglicht werden, die dann z.B. fir einen begrenzten Zeitraum von
1-2 Jahren einer (partiellen) Mehrfinanzierung bedtrfen.

- Pravention seelischer Stérungen
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Ambulante Projekte zur Frihintervention und Pravention psychischer Erkrankungen
bei Kindern psychisch erkrankter Eltern sollten dringend geférdert werden. Diese
Projekte kdnnen inshesondere da gut realisiert werden, wo an Klinikstandorten so-
wohl kinder- und jugendpsychiatrische als auch erwachsenenpsychiatrische PIAs
zusammen vorgehalten werden

Auch eine auskdmmliche Finanzierung von Mutter-Kind-Therapien (bei behand-
lungsbediirftigen psychisch erkrankten Muttern) in der voll- oder teilstationaren Er-
wachsenenpsychiatrie sollte angestrebt werden, hier natirlich idealerweise wieder
in Kooperation von EPP und KJPP

Praventive Angebote zur Vermeidung seelischer Stdrungen sollten in Schulen drin-
gend ausgebaut werden und die altersgerechte Vermittlung von Basisskills zur For-
derung von Resilienz in den Lehrplan bereits ab den Grundschulen aufgenommen
werden
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